
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     2026 年 1 月のパーフェクト達成者 

5 日 

月曜日 10ｍ 
鷹箸さん 

7 日 

水曜日 

8 日 

木曜日 

10ｍ 
竹田さん 

10ｍ 
菅野さん 

10ｍ２回 
梶原さん 

10ｍ 
鷹箸さん 

10ｍ 
村岡さん 

10ｍ 
樋口さん 

10ｍ 
関根さん 

10ｍ 
高嶋さん 

10ｍ 
鷹箸さん 

10ｍ 
加藤さん 

12 日 

月曜日 10ｍ２回 
樋口さん 

10ｍ 
梶原さん 

14 日 

水曜日 

10ｍ２回 
鷹箸さん 

10ｍ２回 
関根さん 

10ｍ 
梶原さん 

10ｍ 
乾さん 

15 日 

木曜日 

10ｍ 
鷹箸さん 

10ｍ 
村岡さん 

10ｍ 
菅野さん 

G8ｍ 
⾧原さん 

19 日 

月曜日 
10ｍ２回 
乾さん 

10ｍ２回 
梶原さん 

10ｍ 
関根さん 

10ｍ 
竹田さん 

21 日 

水曜日 10ｍ２回 
関根さん 

10ｍ 
村岡さん 

10ｍ 
⾧原さん 



 

 

 

 

G8ｍ 
⾧原さん 

10ｍ 
梶原さん 

22 日 

木曜日 8ｍ３回 
菅野さん 

8ｍ 
斎藤さん 

26 日 

月曜日 

8ｍ３回 
鷹箸さん 

8ｍ３回 
関根さん 

8ｍ３回 
菅野さん 

10ｍ 
竹田さん 

8ｍ 
小林さん 

28 日 

水曜日 

 

8ｍ４回 
乾さん 

8ｍ４回 
関根さん 

10ｍ２回 
竹田さん 

10ｍ２回 
高嶋さん 

8ｍ 
斎藤さん 

29 日 

木曜日 

8ｍ５回 
菅野さん 

8ｍ２回 
菅野さん 

8ｍ 
斎藤さん 

8ｍ 
加藤さん 

和服に AI 加工 


