
　今年の「スポーツ塾」は体育館の半分を使って午前中行われました。
一般の公募で参加された４０名位の方々の他に、当日訪れた参加者
２０名位の総勢６０名位の方が「当たった」と喜びの声を上げていま
した、体験は３レーンで講師４名受付１名で大賑わいでした。
途中テレビの生中継などが入り、東村山センター支部長も映ったかな！

　吹矢会員の公認指導者を目指す方々の講習会は、参加者７０名と
指導講師１５名、主任講師の山田信彦先生・副主任講師の横田博文
先生・事務局の芝崎洋二さん達の指揮で、「基本動作」を中心に、
５本吹いて、評価頂き、また吹いて、再評価して頂き、更にお互い
を評価し合い、最後に「山田信彦先生」の模範演技と「横田博文先生」
のお話を聞き、自分自身の上達と、指導方法に役立つと思いました。

来年も勉強のために参加しましょう。
　　　会場とオリンピック記念塔

東村山センター支部からの参加者は
　山田裕子・高柳裕美　のお二人と 先ずは基本動作
　体験コーナー担当で、中山玲子支部長 　美しい基本動作で
　指導講師で、中山義行顧問 　健康維持にも基本動作で

　　　　←帰り道、アトレ恵比寿６Ｆで、反省ランチ「ハンバーグステーキ」とっても美味しかった


